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健康管理センターには保健師が 4 名在籍しており、 

地域の皆様と職員の健康をサポートしております。 

保健師の主な活動は、人間ドックやがん検診などの健診業務、 

メタボリックシンドロームの予防や解消を目的とした特定保健指導、 

禁煙補助薬を使い禁煙をサポートする禁煙支援外来があります。 

各種予防接種に加え健診受診者だけでなく患者さんや地域の住民の 

健康教育や健康相談も担当しています。 

さらに衛生管理者として病院で働く人の健康障害や 

労働災害防止のための活動を行っています 

 

健康管理センター 

パンフレットの一例 


